
Pour des informations plus détaillées, consultez le site
preventcancer.org/screening

Trouvez votre âge et faites correspondre  
les dépistages 20s  30s 40s 50s 60s  70s 80s

Dépistage et  
contrôle du cancer 
du sein
Si vous êtes transgenre, consultez 
votre prestataire de soins de santé.

Examen clinique  

des seins • • • • • •

Mammographie • • • •

Dépistage du cancer du col de l’utérus
De 21 à 65 ans. Après 65 ans, consultez votre prestataire de soins de santé. • • • • •

Consultez 
votre 

prestataire

Consultez 
votre 

prestataire

Dépistage du cancer colorectal
De 45 à 75 ans. Après 75 ans, consultez votre prestataire de  
soins de santé.

• • • •
Consultez 

votre 
prestataire

Examen dentaire du cancer de la bouche • • • • • •
Vaccination contre l’hépatite B
Jusqu’à l’âge de 60 ans si vous n’avez pas été vacciné auparavant. Après 
60 ans, consultez votre prestataire de soins de santé.

• • • • •
Consultez 

votre 
prestataire

Consultez 
votre 

prestataire

Test de dépistage de l’hépatite C
Au moins une fois entre 18 et 79 ans. • • • • • •
Vaccination contre le PVH
Jusqu’à l’âge de 26 ans si vous n’avez pas été vacciné auparavant. •
Dépistage du cancer du poumon
Fumeurs actifs ou anciens fumeurs ayant fumé un paquet de cigarettes 
par jour pendant au moins 20 ans. Après l’âge de 80 ans, consultez votre 
prestataire de soins de santé.

• • •

Dépistage du cancer de la prostate
Prise de décision partagée à partir de 50 ans. Si vous êtes noir ou si un 
parent proche a été diagnostiqué avant l’âge de 65 ans, commencez à en 
discuter à l’âge de 45 ans. Si plus d’un parent proche a été diagnostiqué, 
commencez à en discuter à l’âge de 40 ans.

• • • •

Examen de la peau • • • • • •
Examen des testicules • • • • • •

Le dépistage systématique du cancer permet de le détecter à un stade précoce  
(même en l’absence de signes ou de symptômes!) et d’augmenter les chances de succès  
de votre traitement.

Discutez avec votre prestataire de soins de santé de vos antécédents personnels ou familiaux de 
cancer afin de déterminer si vous devriez commencer les dépistages à un âge plus précoce ou subir 
des tests plus fréquemment. Le fait qu’un ou plusieurs membres de la famille aient des antécédents 
de certains cancers, notamment le cancer du sein, le cancer colorectal et le cancer de la prostate, peut 
vous exposer à un risque plus élevé d’en développer un.

Détection précoce  = 
Meilleurs résultats
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